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VIAJES SHANGLI-LA CICMA1793

                YUNNAN+TIBET  2011

 SHANGHAI/KUNMING/DALI/LIJIANG/SHANGRI-LA/LASHA-BEIJING
Consuelo Marco: profesora titular de Lengua y Cultura Chinas en la UCM
(cmarc@filol.ucm.es)

1- Inscripción: Es imprescindible apuntarse primero en la lista de Consuelo Marco antes de iniciar cualquier trámite: consueloviajeschina@gmail.com,  Tf. 659.64.74.36
Ref: Grupo Consuelo Marco-UCM.- Tibet-Yunnan
Datos necesarios

- Nombre y apellidos (exactamente igual que aparecen en el pasaporte: Mª…)
- Nº DNI

- Nº Pasaporte (electrónico)

- Fechas en vigor del pasaporte
- Fecha de nacimiento

- Teléfonos de contacto
- Correo electrónico
28 de Julio, ESPAÑA-Shanghai

Salida desde Madrid, vía capital europea, rumbo a Shanghai. Noche a bordo.

29 de Julio, Shanghai

Almuerzo

Llegada a Shanghai por la mañana. Visita a esta bella ciudad: el bullicio, el  tráfico y el ritmo de su cotidianeidad son característicos de la capital de negocios de China.  En la sección del río Hang Pu, sus hermosos rascacielos demuestran el poder económico de la gran potencia y su modernidad; sus diseños avanzados hacen del bulevar del río uno de los lugares más impresionantes del mundo y el más fotografiado.  Visitaremos también el Jardín Yu Yuan y el Templo del Buda de Jade, de típica arquitectura tradicional. Regreso al hotel. Alojamiento.
30 de Julio, Shanghai

Desayuno buffet

 Por la mañana visitaremos el famoso Museo de Shanghai, para recorrer sus pabellones temáticos y disfrutar de sus amplias muestras en bronce y jade, entre otras.  Luego haremos un recorrido por el Barrio Francés de la ciudad, reconocido por su arquitectura y variada oferta recreativa, y subiremos al edificio de Shanghai Financial Center, el más alto de Shanghai.

Tarde libre para actividades personales.  Alojamiento.

31 de Julio, Shanghai/Kunming
Desayuno+almuerzo

Traslado al aeropuerto muy temprano con destino a Kunming. Llegada y visita al Bosque de Piedra (Shilin). Almuerzo en restaurante local, traslado al aeropuerto con destino a Shanghai, llegada y traslado al hotel. Alojamiento.
01 de Agosto, Kungming/Dali
Desayuno+almuerzo

 Traslado al aeropuerto para tomar vuelo Kunming / Dali.  Llegada a Dali, la antigua capital de Reino Nanzhao hace 1300 años.  Translado al hotel, visita de las tres pagodas del Monasterio Chonsheng, construidas en el año 836 antes de Cristo. Degustación de tres clases de té. Almuerzo. Por la tarde paseo por la ciudad antigua Dali, en donde observaremos la cultura y la vida real de la minoría étnica de nacionalidad Bai. Por las calles antiguas de la ciudad se ven casas de té, tiendas de arroz, etc. Alojamiento.

02 de Agosto, Dali/Lijiang
Desayuno+almuerzo
Desayuno. Traslado por tierrra hasta Dali / Lijiang. Es un viaje de 180 kms. En el camino se visita la aldea Xizhou, en donde se apreciaremos de cerca la ceremonia del té. Podrán apreciar de cerca una cultura totalmente disitinta a la mayoritaria han. Llegada a Lijiang, centro de la minoría étnica Naxi. Almuerzo y visita al Lago del Dragón negro y a la Ciudad Antigua de Lijiang. Alojamiento.

03 de Agosto, Lijiang
Desayuno+almuerzo

Desayuno.  Excursión a la montaña nevada Yulong, conocida como montaña de Dragón de Jade,  un lugar sagrado a juicio de la gente local. Subida en telesilla para contemplar los árboles antiguos  y la tranquilidad del bosque. De camino visitaremos el monasterio Yufeng, templo muy antiguo y famoso por las pinturas murales Baisha. Paso por la aldea Longquan. Regreso al hotel. Alojamiento.

04 de Agosto, Lijiang/Shangri-la
Desayuno+almuerzo

Traslado por tierra a Lijiang-Shangri-la. En el camino visitaremos la Garganta del Salto del Tigre. Almuerzo. Traslado al hotel. Alojamiento.
05 de Agosto, Shangri-la
Desayuno+almuerzo

Visitaremos al Parque Nacional Puda Cuo, el Lago Shu Du Hu  y un pueblo típico tibetano. Almuerzo. Alojamiento.

06 de Agosto, Shangri-la/Lasha
Desayuno

Traslado al aeropuerto con destino a Lasha, corazón del Tíbet. La región autónoma del Tíbet está situada a más de 4.000 m. de altitud sobre el nivel del mar. Es considerado como el techo del mundo: sus paisajes, su cultura y su folclore hacen de ella un sitio único e incomparable. Escala en Chengdu. Llegada y traslado al hotel. Alojamiento. No incluye almuerzo.
07 de Agosto, Lasha

Desayuno+almuerzo
Visita al místico  Palacio de Potala (Pudala Gong): se encuentra a 3.700 m sobre el nivel del mar y fue construido en el siglo VII. Almuerzo incluido. Después visita al Templo Norbulingka o Parque de la Joya (a 3 Km del Palacio de Potala): la antigua residencia de verano de Dalai Lama, un hermoso sitio con varios palacios y templetes.  
08 de Agosto, Lasha

Desayuno +almuerzo
Visita al Templo de Jokhang (Danzaho Si): posee una antigüedad de más de 1.300 años y es uno de los lugares santos del Tíbet. Se construyó para celebrar el matrimonio de la princesa Wencheng con el rey Songtsen Gampo. En su interior alberga una estatua de oro puro del Buda Sakyamuni. Sus santuarios y pabellones contienen algunos de los más hermosos tesoros del arte tibetano y el Bazar. Almuerzo 
incluido. Por la tarde visita al Monasterio de Sera (Sela Si), situado a unos 5 Km al norte de Lhasa y fundado en 1419. Hoy en día esáá habitado por más de medio millar de monjes. Alojamiento.
09 de Agosto, Lasha

Desayuno +almuerzo

Visita a  al Lago Yamdruktso. Almuerzo incluido. Alojamiento.

10 de Agosto, Lasha/Beijing

Desayuno 

Traslado al aeropuerto con destino a Beijing. Llegada y visitar a la Plaza de Tiananmen y la Ciudad Prohibida: de 40 hectáreas y situada en el centro de Beijing. Es la plaza más amplia del mundo y constituye el centro geográfico, político y turístico de la capital. La Ciudad Prohibida o Palacio Imperial queda al norte de la Plaza de Tiananmen y fue la residencia imperial durante las dos últimas dinastías (Ming y Qing). Posee 9.999 habitaciones y es considerado el mayor palacio del mundo. 
No incluye almuerzo. Alojamiento.

11 de Agosto, Beijing

Desayuno buffet+almuerzo

Desayuno en el hotel.  Visita a la Gran Muralla China, a unos 70 km de PeKín: la Gran Muralla es un conjunto de barreras defensivas que se extiende a lo largo de más de 6.000 km y considerada una de las mayores construcciones de la humanidad. Almuerzo. Regreso a la ciudad con una parada cerca del “Nido del Pájaro” (Estadio Nacional de los JJOO) y del “Cubo del Agua” (Centro Nacional de Natación). Tiempo para sacar fotos. Translado al hotel. Alojamiento.

12de Agosto, Beijing

Desayuno buffet
Translado al aeropuerto de regreso a España. Fin de nuestros servicios.

COTIZACIóN BASE 20 PAX, 
Habitaciones dobles / triples. 
Precio total: 3190 euros / persona
- Suplemento por habitación individual: 380EUR (solicitar expresamente)
- Las habitaciones triples ((solicitar expresamente) no llevan descuento.
Incluye:

1. Vuelos internacionales e internos (Shanghai-Kungming-Dali, Diqing-Lasha-Beijing), en clase turista.

2. Tasa aérea y suplemento del carburante

3. Alojamiento en habitación doble  y régimen de comidas según lo especificado en el itinerario anterior.
4. Todos los traslados

5. Guías chinos que hablan español, excepto en Yunnnan y Lasha (guías chinos de habla inglesa, pero pondremos también un intérprete de inglés a español). 
7. Visitas y entradas indicadas en itinerario

8.  Hoteles elegidos + desayuno

9  Permiso de entrada a Lasha
10. Gestión del visado
11- Seguro médico de asistencia en viaje

No incluye:
- Gastos extras personales
HOTELES ELEGIDOS:
· Shanghai

Ramada Plaza Gateway Hotel Shanghai 4* o similar

http://www.ramadaplazaxuhui.com
· Guilin

Guilin Bravo hotel 4* o similar

14 South Ronghu Road, Guilin, China 

T:86-773-2823950 F:86-773-2893999

www.glbravohotel.com
· Lasha

The Tibet Gang-Gyan hotel  4* o similar

http://www.gang-gyan.com/CH/
· Beijing

Traders Hotel   4* o similar
http://www.shangri-la.com/cn/property/beijing/traders

· Kunming

Kunming Jinjiang Hotel  4* o similar

http://www.jinjianghotels.com/portal/cn/showReserveD_H.asp?propid=1106&hotelid=8487101&language=1
· Dali:

Asia Star Hotel   4*o similar

Nanjiao Travel dujia District Dali Old City,Dali 
T:86-872-2670009 F:86-872-

http://www.asiastargroup.com/
· Lijiang

Lijiang Yinxiang Old City Hotel  4*o similar

Ｔ：０８８８－５１０２２２２

Ｆ：０８８８－５１０２９８８

http://www.oldtown-hotel.com/Web/Home.htm
· Shangri- La 

Yunnan Airlines Diqing Guanguang Hotel 4*o similar

¿Cómo realizar la reserva?

-Se realizará cuando Consuelo Marco lo comunique por e-mail 
(hacia finales de marzo).

Ingresar al número de cuenta de la agencia, la cantidad de 500 euros 
y mandar el justificante por e-mail o fax 91 3570396 

1. Banco Santander: 0049 5147 49 29165 08615

titular: Viajes SHANGLI-LA  S.L. 

2. Banco Banesto: 0030 1475 72 0000710271

titular: Viajes SHANGLI-LA  S.L. 

* El resto del pago ha de hacerse 1 mes antes a la salida .

CONDICIONES DE CANCELACIONES (penalizaciones):

1. Con más de 90 días: 200 euros.

2. Con menos de 90 días: 500 euros.

3. Con menos de 30 días: 1500 euros

4. Con menos de 15 días: 100% del importe del viaje.

                                                   NOTA IMPORTANTE
1. La agencia se reserva el derecho de modificar el orden de las visitas, así como horarios de los vuelos internos por motivos justificados. 

2. El precio puede sufrir pequeños cambios en el momento de la reserva según el cambio entre el EURO y RMB (YUAN).
3.  Para la gestión del visado, se ruega entreguen sus pasaportes en la agencia entre el 1 y 10 de julio.

VIAJES SHANGLI-LA, SL  TEL: 0034 91 3575941   FAX: 0034 91 3570396  MOVIL: 0034 609725122

AVDA . DE LA GALAXIA. 17 LOCAL 10 Y 11  MADRID (SPAIN)  www.gotochina.es
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